
 

Herzlich willkommen, zur 24. Ausgabe der Dot-News. 

 

 

Mit den herbstlichen Farben der eingetrockneten Farnwedel und den zarten Farben des 

lieblichen Frühlingsblühers starte ich in den ersten Newsletter 2019.  

Mögen die folgenden Monate in 2019 begleitet sein von lichtvollen Momenten, 

wunderbaren Begegnungen, inspirierenden Gesprächen, wohltuender Stille und vielem 

mee(h)r. 

Was seit Erscheinen der Dot-News No. 23 alles geschah: Bitte weiterblättern…. 
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Nordfriesland. Moin Lieblingsland. 

Im letzten Jahr hatte ich 

meine Nordfriesen-

Geschichte an moin-

lieblingsland.de geschickt. 

Anfang Januar wurde sie 

auf deren Website unter 

Nordfriesen-Geschichten 

veröffentlicht. 

Herzlichen Dank an das 

Team von Moin 

Lieblingsland... 

 

 

Kunst trifft Natur… 

Die Natur schenkt Dir die Kraft, 

Deine Seele hat die Farben ausgesucht, 

das Mandala bringt beides zum Ausdruck: 

kraftvoll, leuchtend, spirituell, 

gebündelte Energie zum Sehen und Fühlen. 

 

Ein Geschenk für die Seele… 

Herz und Mandala verschmelzen, 

zaubern eine ganz besondere Stimmung, 

wohltuend herzerfrischend, 

angenehm beruhigend, 

ein Geschenk für die Seele… 

 

 

Puzzleteile des Lebens… 

Viele Wege, die zu gehen sind, 

viele Orte, die gesehen werden, 

jeder besonders, einzigartig, 

Puzzleteile des Lebens, die sich zusammenfügen, 

ein Ganzes ergeben…. Das bist Du… 
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Ich fühle bunt… Punkt für Punkt… 

Der Stein wünscht sich, dass wir uns jeden 

Tag an kleinen Dingen erfreuen und so 

manches mit Humor betrachten können, 

dass wir uns befreit und glücklich fühlen, 

wenn wir uns trauen, auch mal über uns 

selbst zu lachen, 

dass wir anderen ein Lächeln schenken, 

ohne etwas zu erwarten, 

um dann zu erkennen, 

dass die Welt ein wenig 

liebenswerter, lebenswerter, bunter wird. 

 

Verzaubert… 

Wenn Farben verzaubern, 

dann ist es Zeit, sich zurückzulehnen, 

den Moment anzunehmen und zu genießen... 

 

Der Stein und ich sind ein Stück gemeinsam 

gegangen, hatten eine wunderbare Diskussion zum 

Thema Farbgestaltung. 

Jetzt lasse ich ihn ziehen, wohin er auch immer 

gehen mag. Alles Gute… 

 

Wenn Bilder Geschichten erzählen… 

Die nachfolgenden Bilder haben eine Größe von 30 x 30 cm und sind auf Malplatte gearbeitet. 
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Klein, fein Mandala… 

Leuchtende Farben, 

den Frühling spüren, 

dankbar annehmen,  

in der Mitte sein… 

 

(Schwebende Malplatte – Seitenteile des Rahmens aus 

unbehandeltem Buchenholz) 

 

 

Lichtreflexe… 

Ein wenig experimentelles Fadenziehen, eine besondere 

Farbkomposition und last but not least das Dot-

Arrangement schenken Lichtreflexe, die ihre eigenen 

Geschichten erzählen... 

 

 

 

 

 

 

 

Schwarz-Weiß oder „unbunt“ 

In 2014 hatte ich mich erstmals an die 

Farbvariationen Schwarz-Weiß-Grau herangetraut. 

Der Stein "Unbunt" ist Teil eines 3er-Ensembles 

(2014) und steht stellvertretend für die aktuellen 

Arbeiten aus meinem Malraum. Die neuen Steine und 

Bilder sind ganz dezent in diesen Farbtönen gestaltet. 

 

 

memory… 

Der Stein, wie das Spiel, 

spannend, geheimnisvoll, kommunikativ, 

mit wenig viel bewirken. 

Raum lassen für Träume, 

sich der eigenen Freiheiten bewusst werden, 

das Leben auch mal spielerisch wahrnehmen, 

…like memory… 
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Und nun folgen einige Arbeiten mit dem Titel „Schattenspiele“ 

 

links: 

Schattenspiele No. 1 

Schwebende Malplatte im 

Buchenholzrahmen. 

 

 

Rechts: 

Schattenspiele No. 2 

Malgrund siehe oben 

 

 

 

 

Schattenspiele No. 3 

 

 

 

 

Aus dem Nichts heraus eine Verbindung spüren, 

dem Fluss des Lebens folgen, 

sich fallen lassen, 

Farbklänge und -töne wahrnehmen, 

die uns mit ihrem ganz besonderen Charme 

verzaubern, 

wie eine Harmonie in Dur und Moll. 

 

Das kleine Schattenspiel 

Kleines Bild, große Wirkung…, 

inkl. eigener Staffelei 

 

 

 

 

 

 

Schattenspiele No. 4 

Farben, 

so wohltuend, so dezent, 

den Fokus auf das Wesentliche gerichtet, 

ohne Ablenkung, 

geerdet… 
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Stille 

Die Stille annehmen, 

die Farben genießen, 

innehalten, 

einfach sein… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Schattenspiele No. 5 

Eins sein, 

mit den Farben, 

mit den Formen, 

mit den unzähligen Dots, 

mit dem ganz besonderen Schattenspiel. 

Danke für diese wunderbare Erfahrung... 

 

 

 

 

 

Palm Art Award 2019 

Ende Februar habe ich mein Teilnahme-Zertifikat 

für den Palm Art Award 2019 erhalten.  

Die erneute Nominierung freut mich sehr. Mehr 

Informationen zu meinem Online-Portfolio finden 

Sie/Ihr unter www.palm-art-award.com bzw.  

http://palm-art-award.com/competitors2019-1.html. 

 

 

Das obige Bild Schattenspiele No. 5 ist eines der drei nominierten Bilder. 
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Dot-Art on tour… 

Gut Leben-Messe in Husum                             Heilsam-Messe in Glücksburg 

am 24.02.2019                                          am 24.03.2019 

                     

 

Und weiter geht es mit den aktuellen Arbeiten, die im März entstanden sind. 

 

geerdet… 

Mitten im Leben, 

geerdet, 

rundum zufrieden, 

ohne Ecken und Kanten, 

ein Traum? 

 

 

 

 

 

An einem ruhigen Platz kann man den Stein auch auf die 

Seitenkante stellen.  
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Nebel 

Nebelschwaden ziehen am Morgen übers Land, 

hüllen alles in ein gedämpftes Nichts. 

Und die Sonne versucht unermüdlich, 

kleine Lichtblitze durch die Nebelwand zu schicken, 

mit dem Versprechen, 

dass es ein wunderbarer Tag wird… 

 

Ruhepol 

Dort, wo er seinen Platz findet, bleibt er. 

Ein Ruhepol ohnegleichen. 

Still im Erscheinungsbild, 

jedoch groß in der Wirkung. 

Lädt zum Träumen ein, 

ist ein entspannter Zuhörer… 

 

 

Das Buch des Lebens 

     
Schreiben wir das Buch des Lebens, 

öffnen uns für die Wege, die vor uns liegen, 

Höhen und Tiefen, Licht und Schatten, 

step by step füllen wir die Seiten, 

blättern weiter, 

drehen uns nicht um, 

das JETZT zählt. 

 

Leise Töne… 

Sich auf das Spiel des Windes einlassen, 

sich im Kreise drehen, 

zentriert bleiben, 

den Atem bewusst wahrnehmen, 

die Stille spüren, 

in dieser lauten Welt. 
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Eighty per cent 

Wer will perfekt sein? 

Wozu brauchen wir das? 

Den Mut haben, 

den vermeintlichen Makel anzunehmen, 

ins Leben einzuladen, 

zu lieben. 

 

 

 

 
ghty per  
Folgende Dot-Art on tour-Termine 2019 stehen fest: 

10.03. bis Jahresausstellung 2019: Multissimo – Multiple Art, Gerisch-Stiftung, 

21.04.2019 Neumünster 

07.04.2019 Hamburg zeigt Kunst, Hamburg Cruise Center, Altona, Van-der-Smissen-

Str. 5, 10.30 – 19 Uhr 

27./28.04.2019 Narzissenfest auf Hof Hilligenbohl, Kleiseerkoog, Galmsbüll 

22./23.06.2019 Maler-Weekend, Rathaus Reinbek, nähere Infos folgen.  

06./07.07.2019 Sommerfest „Kunst und Handwerk“, Sönke-Nissen-Koog 51, Reußenköge, 

 Sa 13 – 18 Uhr, So 11 – 18 Uhr 

 

Weitere on tour-Termine für 2019 sind in Vorbereitung… 

 

Nachdem wir in den letzten Wochen stürmische, 

nordisch frische Zeiten genießen durften und das 

Wetter mehr Regen als Sonne geschenkt hat, musste 

diese Arbeit entstehen.  

 

„Pianissimo“ lädt den Frühling ein… 

 

 

 

 

 

 

Mit diesem Bild wünsche ich Ihnen/Euch  

eine wunderbare frühlingsbunte Zeit, 

alles Liebe und Gute… 

Herzlichen Dank für Ihr/Euer Interesse  

an den Dot-News No. 24 

Herzlichst Sabine Schulz 


