Sabine Schulz Do't- N@WS

Herzlich willkommen, zur 28. Ausgabe der Dot-News.

Fiir Euch... Der Traum vom Meer

Ich schliefe meine Augen und stelle mir vor, am Meer zu stehen,
barfuB im nassen Sand,
eine sanfte Brise streicht mir liber das Gesicht,
hin und wieder hore ich den Ruf der Méwen,
und ich spiire den leichten Wellenschlag an meinen FiiBen, wohltuend, beruhigend,
eine Woge der Entspannung ldsst mich immer bewusster ein- und ausatmen,
begleitet von dem Gefiihl, ganz bei mir zu sein.
Und wenn ich dann die Augen 6ffne, wiinsche ich mir dieses Bild...
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Zur ersten Gemeinschaftsausstellung in 2020 - Sonderausstellung 2020 ,Die
gute Nachbarschaft" in Skeerbaek/Ddnemark - habe ich vier Bilder eingereicht -
Kunst verbindet No. 1 bis No. 4.

als Beispiel:

Kunst verbindet No. 2...
20x20x45cm

Acryl auf Leinwand

Die bei Gestaltung der Keilrahmen "Kunst verbindet
No. 1 bis No. 4" verwendeten Farbtone finden sich
auch bei den nachfolgenden drei Steinen wieder.

Der Dialog

Gesucht und gefunden,

Kunst trifft Stein,

Harmonie in Farbe und natiirlicher
Struktur,

wie Balsam fiir die Seele...

Wer Schmetterlinge lachen hort...

Nach Fertigstellung dieses Steines ist mir diese
Zeile eingefallen. Irgendwo einmal gelesen und
spontan als Begleittext ausgewdhlt...

.Wer Schmetterlinge lachen hort, der weif, wie
Wolken schmecken. Der wird im Mondschein,

ungestort von Furcht, die Nacht entdecken...."

(Text von Carlo Karges)

In sich ruhend..

Wenig kann so viel bewirken.
Ein Tut-Gut-Stein,

in sich ruhend,

elegant in seiner Schlichtheit...
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Mit diesem farbenfrohen, kraftvollen Mandala beginne ich die Prdsentation
meiner in den letzten Tagen/Wochen fertig gestellten neuen Dot-Art-Unikate.

Kraftvoll...
30x30x3,8cm

Acryl auf Leinwand

Die Sonne, der Mond und das
Meer

Ich habe mich getraut,

die Farbe Blau unverfdlscht, pur und in
ihrer ganzen Kraft

als Hintergrund fiir dieses kleine, feine
Bild einzusetzen.

Und... ich wiirde es immer wieder tun...

Acryl auf Leinwand, 30 x 30 x 3,8 cm

Mit dem Herzen verbunden...

"Man sieht nur mit dem Herzen gut,

das Wesentliche ist fiir die Augen
unsichtbar."

aus: Der kleine Prinz von Antoine de St.-
Exupéry

Dieser kleine Stein ist unverkduflich...
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Brise...

Wassertropfen
verlieren sich im Meer,
vom Wind getragen
werden sie zur Welle,
eine Brise erzdhlt uns
ihre Geschichte.

Der Weg

Wo auch immer Dein Weg hinfiihrt,
vertraue auf Deine innere Stimme,
fiihle Dich getragen von den Farben,
die sich Dir zeigen,

die Dich an der Hand nehmen

und ein Gefiihl der Geborgenheit

in Dir wachrufen.

Mandala

Den Augenblick genieflen,
schauen und fiihlen,

sich der Verbindung von

Kérper, Geist und Seele bewusst
werden,

sich als Teil des groBen Ganzen
wahrnehmen.

chillen...

Eine Einladung zum
Innehalten,
Zuriicklehnen,
Gedanken ziehen lassen,
Wohlfiihlen...
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Dein Kraftort

Die Kraft der Farben,

ein charaktervoller Naturstein,
verbinden sich zu einem Kunstwerk,
fiir Dich...

Alles nur getrdumt..?

Uber den eigenen Schatten springen,
sich angekommen fiihlen,
wie ein sich selbst in den Arm nehmen,

und spiiren: Alles ist gut...

Verbindung...

Von Herz zu Herz verbunden,
gleich wo Du bist,
gleich wo ich bin,

so weit weg
und doch so nah...
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Ausflug

Bekannte Wege verlassen,
sich aus der Komfortzone
bewegen,

offen sein fiir Neues

und vielleicht wird es sogar
spannend,

nur Mut...

Sommerfrische

Auf dem Weg in den Sommer,

verweilen wir ein wenig im Griin des Lebens,
spiiren diese frische Energie,

sagen Danke fiir dieses Geschenk.

Und bevor es nun mit der Aktion .griin" weitergeht, bitte ein wenig
zuriicklehnen, innehalten und Zeit nehmen, zu trdumen....
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on tour-Termine in 2020
Aktuell gibt es keine neuen Ausstellungstermine.

Diese Tatsache habe ich auch zum Anlass genommen, eine ganz besondere Aktion
zu starten:

Aktion ,grin"

Nachfolgend stelle ich Thnen/Euch Steinobjekte - in griin - vor, die sich noch ein
neues Zuhause wiinschen. Ausnahmsweise ergdnze ich diese ausgewdhlten Dot-
Art-Unikate hier in den Dot-News mit weiteren Infos - Begleittext - Grofe -
Gewicht.

Beim Energieausgleich handelt es sich um ein Dankeschén-Angebot..., dessen
Hohe ich bei Interesse gerne telefonisch oder per E-Mail mitteile.

Bei den Versandkosten werde ich die Hdlfte des Portos (innerhalb Deutschlands)
ibernehmen.

Frdhlingsgrul

Beim Betrachten spiirt man die
Frihlingsbrise, die leicht durch den
Raum schwebt und dazu inspiriert, die
.Leichtigkeit des Seins" tdglich ein
wenig zu genieflen.

2015,
ca.14x12x65cm-19 kg
Vollton-/Abténfarbe, Schutzlasur

(hur fiir den Innenbereich)

Ankommen

Sich selbst ein Zeichen setzen, die
einstromende Energie biindeln und sie
dann wieder dem grofen Ganzen zur
Verfiigung stellen, zum hochsten
Wohle aller...

2015,ca.17 x14 x5 cm - 1,8 kg

Vollton-/Abténfarbe, Schutzlasur
(hur fiir den Innenbereich)
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Madels-Tag

. Die Butterblumen feiern ein grofles
Fest und laden all ihre Freundinnen
ein, damit es ein unvergesslicher
Mddels-Tag wird.

Von Herzen lachen, kichern, tanzen,
singen, unbeschwert frohlich sein und
den Tag geniefen.

Sich gut fihlen ist ausdriicklich
erwiinscht...

2015, ca. 115 x 13 x5,5 cm - 980 g - Vollton-/Abtonfarbe, Schutzlasur (nur fiir

den Innenbereich)

Bei den weiteren .griinen® Dot-Art-Unikaten habe ich Acrylfarben und
Acrylschutzlack verwendet. Diese Arbeiten sind aber ebenso nur fiir den
Innenbereich geeignet.

Step by Step oder herbstlich(t)

Schritt fiir Schritt beginnt die Zeit
der Entschleunigung. Die Farben im
DrauBen erinnern uns daran, hin und
wieder einer kleinen Auszeit Raum zu
geben: zur Entspannung und zur
inneren Einkehr - wie Balsam fiir die
Seele...

2015-ca. 13 x17 x6 cm - 1,8 kg

Nordlicht goes Mandala

Die friesisch-frischen Farben
haben diesen Stein erobert,
in flieBenden Bewegungen -
dem Fluss des Lebens folgend
und

zentriert zur Mitte -

die Stille suchend.

2017 - ca. 20 x 16 x 7 cm - 3,4 kg
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Begegnung

Ich bin eins mit der Welt.
Alles, was ich bin,

bist auch Du.

Vertrauen schaffen,
Vertrauen erfahren,

sich einlassen,

sich fallen lassen,

Eins sein...

2017 - ca. 18 x 19 x 8 cm - 4,3 kg

Ja..

Nun verlasse ich meine Komfort-
zohe, wende mich dem bisher
Unbekannten zu, bin offen fiir die
kiinstlerische Freiheit, das
Farbenspiel, das bunte In-Szene-
setzen, gleich wie ich mich drehe
und wende, fiihle ich mich gut,
sage ja zu mir, mit einem Farb-
tupfer ins Fiihlen kommen, eine
neue Erfahrung sammeln,
spannend..., bin dankbar fiir mein
Mutigsein...

2017 -ca. 8,5x11,5x8,5 cm- 1,1 kg
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Mit diesen Fotos vom Strand in St. Peter-Ording wiinsche ich Thnen/Euch eine
Zeit der Vorfreude auf den Sommer, Zuversicht angesichts der aktuellen
Situation, vor allem aber... Gesundheit...

Herzlichen Dank fir Thr/Euer Interesse
an den Dot-News No. 28

Herzlichst Sabine Schulz
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