
 

Herzlich willkommen, zur 17. Ausgabe der Dot-News.  

In der letzten Ausgabe Dot-News-Special April 2017 habe ich es bereits angekündigt.  

Nach Umzug in den Norden begrüße ich Sie/Euch nun heute mit einem von Herzen kommenden 

Der Umzug vom Odenwald nach 

Norddeutschland verlief ent-

spannt. Bisher stand das 

Auspacken der Umzugskartons an 

erster Stelle. Doch dann haben 

die Vorbereitungen für die 

Gestaltung des ersten nord-

deutschen Dot-Steines be-

gonnen. Demnächst beginnen wir 

auch mit den Umbaumaßnahmen 

für das kleine Atelier "Kunst unter Reet". Und zwischendurch gibt es immer mal wieder eine 

Entspannungsphase am Strand…. 
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Die Tür zum Atelier wird 
sich erst in einigen 
Wochen für interessierte 
BesucherInnen öffnen. 

 

 

 

 

 

Mit meinem Dot-Art-
Schaufenster schenke ich 
jedoch bereits jetzt einen 
ersten Einblick in meine 
Arbeit... 

 

 

 

 

Und das sind sie nun, die ersten 

„Nordlichter“… 

 

 

 

 

 

Und das sind die Farben, die ich für die Gestaltung 

vorbereitet habe. 
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Mit dem Herzen 

Geradlinig, 

natürlich, 

bedingungslos ehrlich, 

tief verbunden, 

stark im Außen, 

sanftmütig im Innen, 

Freude bereiten  

und 

DANKE sagen. 

 

 

Auf´m Deich 

Da stehst Du nun, 

auf´m Deich. 

Hast Deine Augen geschlossen, 

fühlst, wie Du so dastehst, 

die Weite, die Dich umgibt. 

 

Die innere Fernsicht, Weitsicht, 

Einsicht nimmt Dich liebevoll an der 

Hand und führt Dich, 

auf´m Deich, 

auf Deinem Weg. 

 

Begegnung 

Ich bin eins mit der 

Welt. 

Alles, was ich bin, 

bist auch Du. 

Vertrauen schaffen, 

Vertrauen erfahren, 

sich einlassen, 

sich fallen lassen, 

Eins sein… 
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Zeit zum Handeln 

Ich stehe für die Farben des Meeres, 

in ihrer Schönheit, Buntheit und Klarheit. 

Ein Traum, 

ja, 

mein Traum, unser Traum, 

dass man uns irgendwann diese Einzigartigkeit 

zurückgibt, 

denn, 

sie gehört zu uns, 

wie den Menschen, Tieren und Pflanzen die Luft zum Atmen. 

Es ist 5 vor 12, 

es ist,  

Zeit zum Handeln … 
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Seepocken auf Landgang 

Vor kurzem habe ich einen 

Stein geschenkt bekommen. 

Aus der Nordsee, vereinzelt 

mit Seepocken bedeckt. Was 

Seepocken sind, wusste ich im 

Grunde nicht so genau. Nur, 

dass es Leben war, ist, wieder 

wird…? 

Den Stein wollte ich in seiner 

Gesamtheit so belassen, wie er 

an den Strand gespült wurde. 

Er hat seinen Platz im Garten 

gefunden. 

 

Dot-Steine mit den fröhlich bunten Punkten habe ich immer schon gerne gestaltet. Es gab Herrn 

und Frau Fröhlich, den Tut-gut-Stein, die Kugel und auch ein ganz besonderes 

Geburtstagsgeschenk mit vielen bunten Dots. 

 

Diesen Stein widme ich den „Seepocken“, jedoch absolut vegan… 

 

Ein friesisch-fröhlicher Stein, humorig, den Schalk im Nacken sitzend, trotzt er den 

Widrigkeiten des Alltags, ist mit sich zufrieden und: Er liebt Nordfriesland. 

 

Bei einem kurzen Ausflug an die Ostsee haben wir diese wunderbaren Naturschönheiten 

entdeckt. Natürlich schön, in ihrer Buntheit… 
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Frieden 

Mit diesem Stein habe 

ich es mir zur Aufgabe 

gemacht, Frieden in 

Form eines Gesichtes 

künstlerisch umzu-

setzen Und dann, im 

Anschluss an meine 

Arbeit, hat es mich 

fast umgehauen, als er 

so vor mir lag. 

Kein Dot zu viel, keine 

Farbe, die alles in 

Frage gestellt hätte. 

So wie er jetzt ist, ist 

er für mich perfekt, 

sanftmütig,  

in sich ruhend…, ein Botschafter für den Frieden. 

 

Wegbegleiter 

Lachen, weinen, zusammen tanzen, 

miteinander schweigen, reden und auch mal streiten. 

Wolken am Himmel wahrnehmen und sich gemeinsam über die Sonne freuen, wenn sie sich ihren 

Platz zurückerobert. 

Ein Stück weit des Weges gemeinsam gehen, sich an der Hand halten, sich loslassen und sich 

wiederfinden.  

Vieles erleben, wahr-

nehmen. 

Erfahrungen sammeln, 

teilen, weitergeben. 

Irgendwann endet die 

gemeinsame Zeit, doch 

die Liebe im Herzen, 

die Seelenverbunden-

heit, das Gefühl, sich 

gefunden zu haben, 

bleibt. 

DANKE für dieses 

Geschenk, danke für 

dieses Stück des ge-

meinsamen Weges. 
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Nordlicht goes 

Mandala 

Die friesisch-

frischen Farben 

haben diesen 

Stein erobert, 

 

in fließenden 

Bewegungen – 

dem Fluss des 

Lebens folgend  

 

und 

 

zentriert zur 

Mitte - die Stille 

suchend.  

 

Geradlinig, anders… 

 
Sich vor Augen führend, wie geradlinig ein Weg sein kann… 

 

Hat die Leichtigkeit des Lebens hier überhaupt ihren Platz? 

Gilt es einmal alles abzuschütteln, was einengt, traurig macht, der Sonne das Licht nimmt? 

Gilt es, das Gefühl zuzulassen, dass alles leicht, bunt, fröhlich, wie ein in den Arm nehmen sein 

darf…? Wie schön ist das denn? Wie gut mag es uns tun?  

 

Schenken wir uns doch hin und wieder diesen Freiraum… 
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Hin und wieder experimentiere ich auch mit anderen Malgründen als Stein und Keilrahmen. Bei 

diesem Objekt handelt es sich um die Hälfte eines Umkartons für Ölflaschen. Sonst verwende 

ich diese stabilen Kartonagen gerne als Trocknungshilfe für meine Steine…. 

 

Und bevor nun die Präsentation der zweiten kreativ-künstlerischen Phase in meinem Malraum 

beginnt, ein wenig lichtvolle Momente vom Strand in St. Peter-Ording… 
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Das ist er nun… Ein großer, gewichtiger neuer Stein im Malraum. Auf dem Foto mit seiner 

Grundfarbe für die nächsten kreativ-bunten Schritte vorbereitet. Die Idee für die Gestaltung 

lieferte mir ein Lied im Radio. „Ist da jemand“ von Adel Tawil. Der erste der AUGENblick-Dot-

Art-Unikate…, meine Interpretation in Wort und Farbe… 

Da ist jemand… 

Hey, ist da jemand, 

jemand, der mein Herz 

berührt,  

der mich in seine Arme 

nimmt, 

jemand, der mir den 

Schatten von der Seele 

nimmt, 

jemand, der mir die 

Farben schenkt, 

nach denen ich so lange 

gesucht habe. 

 

 

 

STILLE 

 

Hey, da ist jemand, jemand, der mein Herz berührt, 

der mich einfach in seine Arme schließt, 

der für mich die Sonne wieder scheinen und die Schatten ziehen lässt. 

Schön, dass da jemand ist… 
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AUGENblick No. 2 

Konzentriert, 

alles im Blick haben,  

jedes Detail erfassen, 

das Große suchen, 

sich dabei verlieren… 

 

Entspannt, 

sich den kleinen 

Geschenken des Le-

bens öffnen, 

hin und wieder auch 

mal die rosarote Brille 

aufsetzen, 

den Humor und das 

Augenzwinkern mit auf die Reise nehmen, 

erfüllt die feinen, vielleicht auch kaum wahrnehmbaren Augenblicke genießen, 

dabei Eins sein mit sich, 

im Hier und Jetzt. 

 

AUGENblick No. 3 (links) und No. 4 (rechts) 

oder 

Die zwei von der Ostsee….: 

 

Ich schenke Dir, 

Du schenkst mir, 

wir schenken uns 

einen Augenblick. 
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AUGENblick No. 5 - Blind Date - 

Dieser AUGENblick-Stein ist bereits Ende 2016 entstanden. 

Schauen, 

in sich spüren, 

wirken lassen, 

es bedarf nicht vieler Worte, oder? 

 

Der Stein mit seinen zwei "Augen", 

die sich suchen und vielleicht auch 

finden. Wer weiß es? 
 

 

 

Dot-Art on tour  

Die Planungen für die ersten Dot-Art on tour-Termine hier im Norden haben bereits begonnen. 

Die Termine werden zeitnah entweder hier im Newsletter oder auch im Blog auf der Website 

bekannt gegeben. 

 

Mit diesem Bild wünsche ich Ihnen/Euch eine schöne Sommerzeit. 

Herzlichen Dank für Ihr/Euer Interesse  

an den Dot-News No. 17 

Herzlichst  

Sabine Schulz 


