
 

Herzlich willkommen, zur neunten Ausgabe der Dot-News.  

Wie schon in den vorangegangenen Monaten ist es immer wieder die Natur, die mich mit ihrem 

Farbenspiel innehalten lässt.  

Der Himmel am 

Morgen oder am 

Abend, die bunt 

gefärbten Blätter 

oder sogar noch 

eine Ringelblume, 

die mich beim 

Spaziergang begei-

stern konnte.  

 

 

Spannende Wochen liegen hinter mir. So habe ich mich auf „künstlerisches Neuland“ gewagt, 

einige Ideen bei Dot-Art umgesetzt und schließlich sind Anfang November stimmungsvolle 

Herzensstücke entstanden.  

 

Ich wünsche 

einen farben-

frohen und 

inspirierenden 

Rundgang auf 

den 

nachfolgenden 

Seiten. 
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Newcomer Oktober/November 2015 

Der große Stein mit 3,7 kg sowie seine kleinen 

Freunde waren in den letzten Wochen in 

meiner Malwerkstatt zuhause. Die Mini-Dot-

Steine werden nach dem Tanz der Farben in 

einer eigenen Edition vorgestellt. 

„Die kleinen Feinen“ 

 

 

Stein macht gute Laune 

Beim Fotoshooting der neuen Steine-

Mitarbeiter durfte auch ich einmal vor die 

Kamera. 

Es hat viel Spaß gemacht… 

 

 

 

Loslassen 

In meinem Naturgarten kehrt Ruhe ein, 
er übt sich in Entschleunigung. 

Die Bäume und Sträucher lassen ihre 
Blätter fallen, im Kreislauf der Natur. 
Damit die Stauden und Farne vom 
Blattwerk bedeckt, wie unter einer 
schützenden Hand, entspannt träumen 
können, vom kommenden Frühling, 
von frischen, grünen Blättern und von 
leuchtenden Blütenfarben. Wann üben 
wir uns in Entschleunigung? 

(Text zum Stein "Blattwerk", Januar 2014) 
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Zeit 

Am 24. Oktober war es wieder soweit. Winterzeit - Sommerzeit, Sommerzeit - Winterzeit... Es 
wurde uns wieder eine Stunde Zeit "geschenkt". Die beiden Herzensstücke "Naturkind Zeit" und 
"Zeit ist..." sind sich einig: Zeit ist kostbar, wertvoll wie ein Kleinod... Zum Thema Zeit gibt es 
auch ein wunderbares Gedicht von Elli Michler mit dem Titel "Ich wünsche Dir Zeit". Die Zeit, 
ihre Worte zu lesen, wünsche ich Ihnen. 

 

 

Themengalerien bei Dot-Art Sabine Schulz 

Galerie 2 – Advent 

Die Adventszeit rückt 

immer näher…. Seit 

Ende Oktober gibt es 

die neue Galerie 2 – 

Advent auf meiner 

Webseite: mit Her-

zensstücken, passend 

zur Vorweihnachtszeit.  

 

Jeden Tag 

„Nimm Dir jeden Tag die Zeit, still zu 

sitzen und auf die Dinge zu lauschen. 

Achte auf die Melodie des Lebens, 

welche in Dir schwingt.“ 

 

(Buddha) 
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Galerie 2 - Herzlichkeiten 

Eine weitere Themengalerie auf www.Dot-Art.de 

hat ebenfalls Ende Oktober ihre Pforten 

geöffnet. Hier findet der Besucher Steine mit 

HERZ, jeder für sich  ein Unikat, mit viel Liebe 

zum Detail gestaltet. 

 

 

Neuland 

Als begeisterte Naturgärtnerin hatte ich schon 
lange den Wunsch, die kreative Arbeit mit 
Pflanzenfarben kennen zu lernen. 

Für Ende Oktober meldete ich mich zu dem 
Workshop "Maltag mit Pflanzenfarben" an. Als 
Hauptakteure wurden uns die Beeren zur Seite 
gestellt. 

Meine Neugierde war groß, nachdem ich zuvor 
noch nie mit diesem Material gearbeitet habe.  

Zu Beginn stand der "Dialog" mit den Pflanzen/Beeren selbst, dann folgte die sorgfältige 
Herstellung der Farben.  

Die ersten Malversuche 
mit der Pflanzenfarbe 
auf Papier zeigten 
überraschende Farb-
effekte, die sich ständig 
in einem anderen 
Erscheinungsbild prä-
sentierten.  

Die vielfältigen Ein-
satzbereiche dieser 
lebendigen Farbe haben 
mich fasziniert, wenn-
gleich die eigene 
kreative Umsetzung 
noch entwicklungsfähig ist. Hier zeige ich zunächst einmal meine "Arbeitsunterlage", auf der die 
einzelnen Bilder entstanden sind.  

Zu meiner Überraschung hat mich wohl mein "Feuervogel" (siehe auch Dot-Stein "Feuervogel" 
10.2015) zum Workshop begleitet und ein wenig beflügelt.....  
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Nachfolgend stelle ich meine ersten „Gehversuche“ vor, die ich mit Beerenfarbe gestaltet habe. 

Herbst 

Die Wärme des Herbstes fließt in mir, ich spüre noch die 
letzten Sonnenstrahlen, bevor der Winter kommt. 

All meine Kraft schenke ich Dir, mein Leuchten ist Dein 
Leuchten, 

nimm es an und lass es Dir gut gehen. 

Leben 

Fühle, fühle wie Dich das Leben berührt, mit seinen Farben, 
mit seinen Gefühlen, im Sein, im Dasein. 

Dem Leben achtsam begegnen, stetig...., weiter...., leben. 

 

Wellen 

„Was wir ausstrahlen in die Welt, die Wellen, die von unserem 

Sein ausgehen, das ist es, was von uns bleiben wird, wenn unser 

Sein längst dahingegangen ist." (Viktor E. Frankl) 

 

 

Bei dem Bild rechts hat die 
Farbe eine gewisse, nicht beabsichtigte Eigendynamik entwickelt. 
Doch auch bei den ersten Gehversuchen auf neuem Terrain darf 
es den ein oder anderen kleinen, liebenswerten "Ausrutscher" 
geben. 

Ein ganz wunderbarer Stein "dot meets graffiti" aus meiner Dot-
Art-Anfangszeit kann ein Lied davon singen. Er hat mir damals 
folgende Worte geschenkt:  

„Schönheit in Perfektion? Wer braucht das? Die inneren Werte zählen... Passt wohl auch nicht 
unbedingt, aber... Schrill, skurril, anders und doch "eins" in sich. Mit sich zufrieden sein, 
akzeptieren was ist, daran wachsen, das zählt. Perfektion ist langweilig, Zeitverschwendung. 
Nutze die Freiräume, die sich Dir bieten, und fühle Dich angenommen.“ 
 
Dein dot-fiti (dot meets graffiti) 

Sie können dot-fiti gerne besuchen. Er hat seinen Platz in der Galerie 1 auf meiner Webseite, 
unter SeelenSteine. 
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Ich sehe Farben 

Das vorletzte Bild vom Workshop hat einen spannenden 
Prozess durchlaufen. Es hat sich anders entwickelt, mit dem 
Ergebnis bin ich doch sehr zufrieden. Denn das für mich 
Wesentliche am kreativen Arbeiten beschreiben die Worte 
des französischen Malers Paul Cézanne in wunderbarer 
Weise: 

"Ich denke an nichts, wenn ich male, ich sehe Farben." 

Last but not least begrüße ich nun das nachfolgende Bild. Eines meiner Lieblingsmotive, die 
Spirale, hat auch bei der Arbeit mit den Pflanzenfarben ihren Raum gefunden. Die Spirale ist mit 
Kerzenwachs vorgezeichnet, zur Hintermalung und zum Akzente setzen unterstützten die 
Beerenfarben.  

Akzente 

Offen sein für Neues, der Lebendigkeit Ausdruck 
verleihen, liebenswerte Akzente setzen, sich dabei 
weiterentwickeln, dem Herzen folgend, DANKE sagen. 

Die Begegnung mit dieser anderen Möglichkeit der 
kreativen Ausdrucksweise hat mich sehr berührt und 
fasziniert. Das eine oder andere EnergieBild, gestaltet mit 
Pflanzenfarben, werde ich sicherlich in 2016 auf meiner 
Webseite vorstellen. Lassen Sie sich überraschen... 

Dot-Art-Card 

Nun ist sie endlich fertig. Eine kleine, feine 

Karte, die jeden Stein und jedes Bild beim 

Umzug ins neue Zuhause begleiten wird.  

Die Karte kann auch als Grußkarte an Freunde 

und Bekannte weitergeschickt werden. 

Außerdem werde ich die Dot-Art-Card 

zukünftig auf Ausstellungen und 

Kunsthandwerkermärkten "zum Mitnehmen" 

auslegen. 

Mit drei ausgewählten Dot-Art-Steinen, die 

auch hier auf der Karte abgebildet sind, habe 

ich mich um die Teilnahme an einem 

internationalen Design-Wettbewerb beworben. 

Zusammen mit weiteren Künstlern, Designern 

und Kunsthandwerkern bin ich nun für den Arts 

& Crafts Design Award 2015 nominiert worden.  
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Dot-Art-Card „Weihnachten“ 

Die Dot-Steine Weihnachtskugel, Adventsstein und 
Weihnachtsherz haben sich zusammengefunden, um mich bei 
der Gestaltung der Weihnachtskarte zu unterstützen.  

Nun liegen die druckfrischen Exemplare bereit und freuen 
sich darauf, bald liebe Weihnachts- und Neujahrsgrüße 
übermitteln zu können. 

Den Herzensstücken, die noch vor Weihnachten zu ihren neuen 
Menschen umziehen werden, lege ich gerne einige Karten zum 
Weiterleiten an Freunde und Bekannte bei. 

 

Edition „Die kleinen Feinen“ 

Es herrscht emsige Geschäftigkeit in der 
Malwerkstatt. Die kleinen Novembersteine 
erhalten nach und nach ihr teilweise sehr 
weihnachtliches Outfit. Bei der Farbauswahl 
haben sie sich bescheiden gezeigt. Viel 
Fingerspitzengefühl im Handling mit den 
"kleinen Feinen" und jede Menge guter Laune 
lassen kreative Vielfalt entstehen. Alle wollen 
mit dabei sein und an der Umsetzung der bunten 
Ideen teilhaben. 

Das sind nun die ersten 

fertig gestellten 

Vertreter der „kleinen 

Feinen“. Die einzelnen 

Steine werden auf 

meiner Webseite im 

Blog näher vorgestellt 

und freuen sich in der 

dritten Themengalerie 

„Galerie 2 – Die kleinen 

Feinen“ auf Ihren 

Besuch. Die Arbeiten 

sind, mit Ausnahme 

der beiden größeren 

Steine in der Mitte, 

angelehnt an den neuen 

Song von Silbermond, wunderbar „leichtes Gepäck“ (zwischen 33 und 170 g). 
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Der Festliche 

Dieser kraftvolle Stein 

vermittelt mir das Gefühl, 

dass er sehr gerne bei 

Festlichkeiten mitwirken 

möchte. Schon bei den oft 

hektischen Vorbereitungen 

wirkt er als "Fels in der 

Brandung" wie ein Ruhepol. 

Sein Wunsch ist es, 

Menschen in harmonischer 

Runde zusammenzuführen. Als 

stiller Beobachter und 

Zuhörer hat er seine Menschen immer wohlwollend im Blick. Ein wirklich ganz besonderer 

Schatz.... 

Und hier folgen nun weitere Vertreter 

der „kleinen Feinen“, die ebenfalls im 

Blog und der Themengalerie näher 

vorgestellt werden:  

 

Dot-Stein „Rustico“ hat sich dann noch mit einem 

EnergieBild angefreundet. Sie passen aber auch gut 

zusammen, können jedoch gerne getrennt in ihr neues 

Zuhause umziehen. 

Vier kleine EnergieBilder (10 x 10 cm) beschließen die Runde der Herzensstücke.  

                

Sternenzauber und Weihnachtswald… als stimmungsvoller, kleiner Gruß…  
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Dem Herzen folgend: Von Herzen schenken macht glücklich, von Herzen beschenkt zu werden 

ebenso… Motive mit Herz, immer eine schöne Idee… 

Bunte Begegnung 

Nach der tollen Zusammenarbeit mit den "kleinen Feinen" und 

den Mini-Bildern stand das große Aufräumen in der 

Malwerkstatt auf dem Arbeitsplan. Danach hatte ich bei einer 

kurzen Auszeit im Garten eine farbenfrohe Begegnung mit dem 

abgebildeten Zuwanderer, der sich im Sumpfgraben unseres 

Gartenteichs sichtlich wohl zu fühlen scheint.  

"Fühle Dich gut, sehe die Welt bunter." 

 

 

Freuen wir uns auf die Adventstage, stimmungsvolle Augenblicke, ein gemütliches 

Zusammenrücken, die Tasse Tee am Kamin, Weihnachtsgebäck und den Duft dieser ganz 

besonderen Jahreszeit… 

Herzlichen Dank 

für Ihr 

Interesse an den 

Dot-News No. 9. 

Ich wünsche 

Ihnen eine gute 

Zeit.  

Herzlichst  

Sabine Schulz 


