
 

Herzlich willkommen, zur 14. Ausgabe der Dot-News.  

In dieser Ausgabe der Dot-News stelle ich Arbeiten vor, die im August und September 

entstanden sind.  

In den letzten Wochen veränderte ich meinen Blickwinkel und erkannte neue Perspektiven, 

erlebte eine kreative Auszeit an der Nordsee und hatte danach neue Ideen im Gepäck. 

 

Was seit dem Versand der Dot-News No. 13 alles geschah… 

In der Zwischenzeit hat der Herbst seinen Einzug gehalten, sowohl der meteorologische als auch 

der astronomische bzw. kalendarische Herbstanfang konnten gefeiert werden und die Natur 

schenkt uns wieder ein wunderbares Farbenspektrum. 
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naturKUNST – Ausgabe No. 2 

Mit ein wenig Verspätung habe ich 

Ende August die zweite Ausgabe der 

naturKUNST auf meiner Website als 

PDF-Datei im Blog vorgestellt. Die 

Bilder sind vorwiegend in den 

Monaten Juni und Juli fotografiert 

worden. Somit liefert diese Ausgabe 

noch einige stimmungsvolle und bunte 

Farbtupfer in dieser herbstlich(t)en 

Zeit. 

 

Edition „mit links“ 

Während meiner verletzungsbedingten künstlerischen Auszeit habe ich einer etwas anderen, 

ungewohnten Buntheit Raum geschenkt. „Versuche es doch mal mit links“, sagte ich zu mir, wählte 

Blau- und Grüntöne für die farbliche Facette und begab mich auf eine spannende, kreative Reise. 

 

Das flache Arbeiten auf der Leinwand 

erleichterte die ersten Malversuche im 

Dotten mit links und zu meiner 

Überraschung hat es super geklappt.  

 

EnergieBild „Im Fluss“ 

Schwingungen erspüren, 

fließen lassen, 

gehen und kommen lassen, 

ohne Erwartung, 

annehmen in Zufriedenheit…. 

 

 

Das Ergebnis hat mich dazu ermutigt, weitere Dot-Art-Unikate mit meinem Lieblingsmaterial, 

den Kieselsteinen, auszuprobieren.  
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- ohne Worte – 
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Vorfreude 

In der letzten Dot-News hatte 

ich sie bereits vorgestellt: die 

kleinen Helfer in der Malwerk-

statt.  

Nachdem sich die kleinen Helfer 

schon sehr ungeduldig gezeigt 

haben, überlegte ich mir ein 

"Thema" für die neu zu 

gestaltenden Steine. Regenbogen-, Chakra-Farben. Ja, diese spontan aufkommende Idee wollte 

ich in den nächsten Tagen und Wochen in Farben und Dots umsetzen.  

Und als kleine zusätzliche Bestätigung meiner Themenwahl 

hat mir die Natur am Abend noch einen Regenbogen 

geschenkt. DANKE. 

Ich schenke Dir einen Regenbogen… 

sagte der Himmel zu einem späteren Zeitpunkt dann 

nochmals zu mir. Es hätte nicht stimmiger sein können.  

Denn gerade an diesem Nachmittag 

hatte ich begonnen, den ersten 

kleinen Stein zu gestalten, dem noch 

einige farbenfrohe Freunde und 

vielleicht auch noch der ein oder 

andere Regenbogen folgen werden.  

Der erste… 

Und Zufälle gibt es ja nicht, also ist 

es Fügung. Dieser Regenbogenstein 

hatte eines Morgens, beim Öffnen 

des Badezimmerfensters, Besuch 

bekommen. Er gehört zu den 

Anfangssteinen meiner Dot-Art-Zeit. 

Die Ausführung der Farbmixtur und 

der Farb-Dots ist hier noch etwas holprig. Trotz alledem hat dieser liebenswerte Stein seinen 

Platz bei uns gefunden. 
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Die neue Edition „Dot-Art – Tanz der Regenbogenfarben“ nimmt Formen an…  

Der Tanz hat begonnen. Meine erste Zwischenbilanz: "Fühle Dich gut, sehe die Welt bunter."  

 

Dieser kleine Regenbogenstein, der zu den ersten Dot-Steinen bei Dot-Art Sabine Schulz 
gehört, steht als Pate für die neue Edition, die gerade künstlerisch gestaltet wird.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Seine großen und kleinen Kollegen haben mittlerweile den Tanz der Farben genießen können und 
befinden sich derzeit mit der Schutzlasur in der Trocknungsphase.  

Sobald der Termin für das Foto-Shooting steht, zeigen sich all die regenbogenbunten Unikate 
von ihrer besten Seite, um dann baldmöglichst im Blog und auch hier im Newsletter präsentiert 
werden zu können.  
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Der Tanz beginnt… 

Die nachfolgenden drei kleinen Unikate sind in den Farben des Regenbogens gestaltet, mit mehr 

oder auch weniger oder auch ganz ohne Dots. Regenbogenbunt – so wie sich uns der Regenbogen 

in natura zeigt – von violett bis rot. 

 

Links oben – 

Regenbogenherz No. 1 

Mitte unten – 

Regenbogenherz No. 2 

Rechts oben – 

Regenbogenherz No. 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

Und nun folgen zwei kleine herzige Dot-Steine, bei denen sich die Regenbogenfarben in 

gespiegelter Reihenfolge zeigen. Diese Anordnung der Farben entspricht den Chakren des 

Menschen, energetische Zentren, über die feinstoffliche Energie aufgenommen wird. 

Links: Chakra-Herz-Stein No. 1                                                   Rechts: Chakra-Herz-Stein No. 2 
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Tut-gut-Stein No. 1 und No. 2 

Und bei diesen beiden 

Steinen liegt es im Fühlen, 

Empfinden des Betrach-

ters, ob man eher den 

Regenbogen- oder den 

Chakra-Stein sehen möchte 

oder sogar beide… 

Links: Tut-gut-Stein No. 1 

Rechts: Tut-gut-Stein No. 2 

 

 

 

Tut-gut-Stein No. 3 

Bei dieser Arbeit habe ich mich auf die Verwendung des dunklen Lila-Farbtones beschränkt. Es 

schien mir angemessen…. 

„Stilsicher in der Schlichtheit, selbstbewusst im Auftreten, wirken in der Gesamtheit.“ 
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Tut-gut-Stein No. 4 

Ein flacher Naturstein, der 

sich dezent mit Regen-

bogen-Dots in Szene setzt. 

Fröhlich, 

die kleinen Dinge des 

Lebens als Geschenk 

annehmend, 

wunderbar… 

 

 

Chillstein des Regenbogenmannes 

Die Gestaltung dieses Steines hat eine längere Vorgeschichte. In natura wirkte er fast wie ein 

Gesicht – vielleicht das Gesicht des Regenbogenmannes, wenn es diesen denn gibt? Dann hat mich 

das Projekt einer Künstlerkollegin dazu inspiriert, einen Chillstein zu gestalten. So ist er nun der 

Stein für mich, auf den sich der Regenbogenmann niederlässt und seine Geschichten erzählt, 

denen wir lauschen können… (ooh) 
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Ergänzend zu den beiden kleinen Chakra-Herz-Steinen gibt es nun auch diesen etwas 

gewichtigeren Chakra-Stein mit zwei Gesichtern: 

 

Die natürliche Struktur des Steines hat 

hier das Sagen.  

Die Chakra-Farben als verbindendes 

Element der beiden Steinhälften, die von 

jeweils einer chakra-bunten Dot-Linie 

geschmückt werden. 

 

 

 

Sich auf das Wesentliche, das 

eigene, zentrale Thema 

konzentrieren.  

Was ist wichtig? Für mich… 

Was tut mir gut? Jetzt, genau in 

diesem Moment… 

Und?  

Sich täglich Freiräume schaffen, 

wenn auch nur für ein paar 

Minuten... 

 

Der erste Chakra-Stein 

meiner Dot-Art-Zeit ent-

stand bereits im Juni 2014. 

Sein Name: Sieben Chakras. 

Dieser Stein hat bei mir sein 

Zuhause gefunden. 

„Die innere Schwingung 

spüren, damit die Energie sich 

ihren Weg suchen kann, im 

Labyrinth des Ich, um wieder 

in Balance zu kommen.“ 
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Tanz der Regenbogenfarben 

Darf ich bitten?  

Bei diesem Stein geht es 

richtig rund. Ein Riesen-

Dot verzaubert uns mit 

heiterer Buntheit, ausge-

lassenem Tanz, fröh-

lichem Miteinander und 

dem Gefühl, dass alles, 

was gerade ist, zu 

unserem Besten ge-

schieht. Lassen wir uns 

darauf ein? Drehen wir 

uns im Kreis, fühlen uns 

beschwingt und frei, frei, 

frei…. 

 

The last dance „rainbow-drops“ 

Mit dem letzten 

Tanz der Regen-

bogenfarbpalette ist 

dieses Bild entstan-

den. Ein wenig 

experimentelle Fa-

dentechnik und Pin-

selführung und last 

but not least die 

Verbindung der rain-

bow-drops in Akzen-

te setzender Dot-

Manier.  

Dieses kleine 20 x 

20 cm-Bild wünschte 

ich mir ausnahms-

weise als flächen-

deckendes Wand-

gemälde.  

 

Wow, welche Wirkung würde man hier spüren? Fühlt Ihr das auch? 
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Auszeit „Nordsee“ 

Nachfolgender Text gehört zum Dot-Stein „Die perfekte Welle“ (Mai/Juni 2014): 

Immer wenn ich ans Meer fahre, genieße ich diese unendliche Weite und das Einssein mit der 

Natur, spüre die Ruhe in mir und die ganz besondere Verbindung mit Himmel und Erde, lasse los 

und sage DANKE. Und wenn ich dann wieder nach Hause fahre, nehme ich dieses Gefühl einfach 

mit, in meinem Herzen. 

 

Ich mag den Norden, mit seinem Meer, den endlos erscheinenden Stränden und dem Wind, der 

den Kopf frei macht. 
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Nach der Auszeit auf Eiderstedt an der Nordseeküste bin ich mit einer neuen kreativen Idee im 

Gepäck wieder zu Hause angekommen. Inspiriert vom Meer, dem Land und den dort lebenden 

Menschen wird mein nächstes Projekt eine kleine Dot-Art-Serie mit Namen "Die Nordlichter" 

sein. Ich freue mich schon sehr auf die Farben des Nordens. 

Die zukünftigen "Nordlichter" stellen sich vor: 

Gerade noch in meditativer, entspannter Runde im Garten, später in der Malwerkstatt. Dann 

werden die Farben des Nordens gemischt und neue Dot-Art-Unikate können entstehen. 
 

 

So wird mich in den folgenden Wochen noch ein wenig Urlaubs-Feeling begleiten und mich diesem 

wunderbaren Stückchen Natur ganz nahe sein lassen. Ich freue mich schon auf die Präsentation 

im kommenden Newsletter. Bis dahin… 

 

Herzlichen Dank für Ihr/Euer Interesse  

an den Dot-News No. 14. 

 

Herzlichst  

Sabine Schulz 


